
HO IL DIABETE TIPO 1

1 Se sono cosciente, dammi zucchero

2 Se sono svenuto, NON mettermi niente in bocca

3 Chiama il 118 e di’ “ipoglicemia”

Contatto d'emergenza

Insulina basale (tipo — unità/die)

Insulina rapida (tipo — rapporto carbo)

Altri farmaci (nome — dosaggio — orario)

Allergie / note

Ritaglia lungo i bordi (linee guida agli angoli).

Compila i campi sul retro a penna prima di plastificare.

Plastifica fronte e retro insieme, poi mettila nel portafoglio.


